
 

皆さんこんにちは！坪田塾です。 

今月のトピックスも 2 部構成です！ ぜひ、ご一読ください！ 
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★今月のトピックス★ 

「人類はなぜ月に行けたか」 

「11月から何が大切になってくるでしょうか？」 

 

 
 

TSUBOTAJUKU 

TOPICS 
「塾生の人生を応援する」 

そんなコンセプトで贈る塾通信 

 

● 11月の坪田塾カレンダー ● 

2019 年 11 月吉日 Vol.56 

 

 

 

 

 

 

● 12月の坪田塾カレンダー ● 



 
「人類はなぜ月に行けたか」 

 
こんにちは。本郷三丁目校 講師の山田です。  

 

みなさんこんにちは！  

元気にお過ごしですか？  

特に受験生の皆さん、頑張っていますか？  

 

2019 年も残すところ２か月を切り、  

入試本番が近づくにつれて、焦りも出てくる頃でしょう。  

 

しかし、いざ始めようとすると、「面倒くさい」「疲れた」など  

気持ちが追いついていかない…なんてこと、ありませんか？  

 

そんな皆さんにお伝えしたいことばがあります。  

 

月に行こうという目標があったから、アポロは月に行けた。  

   飛行機を改良した結果、月に行けたわけではない。  

 

経営者／三木谷浩史  

 

これです！！  

「目標の設定」と「達成への執念」があって成功しているのであって、  

それこそが一番大事だ、という名言です。  

 

受験勉強も同じかもしれません。  

「志望校に合格したい！」「将来の夢をかなえたい！」  

受験勉強をはじめたころは、そんな目標を立てたのではありませんか？  

 

 

 



それが今となっては、「面倒くさい」「疲れた」などと  

今目の前にある困難につまづいて、先に進めなくなっているわけです。  

それって、もったいないことですよね。  

 

  

今一度、自分の「目標」を確認しましょう。  

そもそも何のために受験勉強を始めたのか？  

 

思い出してください。  

 

夢と希望に満ち溢れていた、あの時を。  

 

「初心忘るべからず」まさにこの精神。  

 

まずは、今できることから一歩ずつ、一歩ずつ、  

小さな歩みでも確実に前に進んでいる、  

 

そんな日にすることができれば、未来は少しずつ変わっているはずです。  

 

心から皆さんのことを応援しています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



「11月から何が大切になってくるでしょうか？」 

 

こんにちは、都立大学駅前校 講師の井上です。 

 

10 月が終わり、今年も残すところ 2 ヶ月！  

いやー毎年思いますが、1 年があっという間ですね！笑  

日々毎日大切に生きたいなーと思う、今日この頃です。  

 

さて、本題ですが 11 月から何が大切になってくるでしょうか？  

 

『勉強？』   
もちろんですね！！  

  

『クリスマスに向けて、彼氏彼女を作ること？』  

 

まぁー大事ですが、受験生は自分を律せないのならオススメはしません！笑  

 

『では何か？』  
 

 

『健康』です！  

 

  



これから、インフルエンザなどが流行ってくる時期なので、事前に対策をしておきましょう！  

 

しないとどうなるか、、、  

みなさん想像してみてください！！  

 

――――――――――――――――――――――  

第一志望、受験当日(xx/xx)  

 

人によっては 6 時より前に目覚め、 

寒い中ベッドでダラダラすることもできず、ベッドから出る。  

 

と思いきや、熱がとてもある感じがして、咳もすごく、とにかくだるい。  

 

『なんか、風邪ひいたかも、、、』と確信しながらも、ベッドを出て、朝食を取りに行く。  

すると、ご家族があなたより早く起きていて、朝食を作ってくれていた。  

 

ご家族の顔も緊張しているのか、いつもと違う感じがして、それに伴い自分も緊張してくる。  

 

そんな中、ご家族に伝えなければならない。  

『私(俺)、風邪ひいたかも』  

 

その後はみなさんが想像する通り、試験は散々。  

 

試験後に病院に行くと、インフルエンザなことが発覚。  

 

『まだ、受験続くのになー』と思いながらも、 

辛くて、家で寝ることしかできない日々が続く、、、  

 

――――――――――――――――――――――  

 

  

 



みなさんいかがでしょうか？  

 

こうならないためにも『インフルエンザの予防接種』はしておきましょう！  

 

もちろん、予防接種をしたからといって、 

インフルエンザにはかからないわけではありませうが、最善の準備ができたらと思います！  

 

受験勉強も当日試験に出るかわからないけど、 

出る可能性があるから学習しているのであって、  

 

予防接種もインフルエンザにかからないかもしれないが、予防接種をしておくのです！  

 

最悪を想定して、最善を尽くす。  

 

今からできることはできる限り多くやっていきましょう！！！  

 

  

 

 

 


